
Jídelníček MŠ Kout na Šumavě  31.3. – 4. 4. 2025 

Po. Celozrnný rohlík s máslem, ředkvička, Vitakáva                                1a,6,11,7 

 Kapustová polévka                    

 Boloňské špagety, sýr, džus                            1a,3,7 

 Jogurt, rohlík, čaj        3,7 

 

Út. Chléb pečený ve vejci, paprika, čaj                                      1a,1b,3 

 Brokolicová polévka s krutony                                      1a,7 

 Čevabčiči, brambory, rajče, okurka, sirup                  1a,3,7 

 Houska s plátkovým sýrem, mléko                                      1a,3,7 

 

St. Toustový chléb s celerovou pomazánkou, bílá káva                           1a,7,9 

 Zeleninová polévka s krupicí                                         1a,9 

 Španělský ptáček, rýže, šťáva                    1a,3,7 

Přesnídávka, piškoty, čaj                       1a,3,7  

 

Čt. Chléb s pomazánkovým máslem, pomeranč, kakao                                    1a,1b,7

 Mrkvová polévka s ovesnými vločkami                                      1d

 Obalovaná treska, bramborová kaše, červená řepa                                    1a,3,4,7

 Müsli tyčinka, čaj                    1a,6,11 

 

Pá. Chléb s ředkvičkovou pomazánkou, rajče, Caro                                     1a,1b,7 

 Bramborová polévka                                        1a,7,9 

 Lívance, mléko                                         1a,3,7 

 Veka s Lučinou, šťáva                             1a,7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Děti mají po celý den k dispozici dostatek nápojů k zajištění pitného režimu. Pokrmy obsahují 

alergeny, označeno čísly dle přiloženého seznamu. Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. 

Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě.       

Vedoucí stravování: Jiřina Škardová 


