
Jídelníček MŠ Kout na Šumavě 13. – 17. 10. 2024 

 

Po. Sušický chléb s máslem, ředkvičky, Caro                              1a,1b,7 

 Polévka z červené řepy                               1a,7 

 Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, mléko                            1a,3,7 

 

 Rohlík se šunkovou pěnou, čaj                             1a,7 

 

Út. Tmavá veka s máslem a vejcem, okurka, Vitakáva                                  1a,3,7 

 

 Kapustová polévka                                     1a 

 Kuskusoto se zeleninou a mletým masem,sýr, kompot                        1a,7 

 

 Banán, čaj 

 

St. Chléb s budapešťskou pomazánkou,mléko, hruška                                   1a,3,7 

 

 Zeleninová polévka s kapáním                                     1a,3,9 

 Čočka na kyselo, pečivo, sirup                                       1a,7 

 

 Houska se sýrovou pomazánkou, rajče, šťáva                 1a,7 

 

Čt. Žitný chléb s pomazánkovým máslem, pomeranč, mléko                   1a,1b,7 

 

 Hovězí vývar se zeleninou a nudlemi                                        1a,3,9 

 Bratislavská vepřová plec, těstoviny, voda s citrónem                             1a,3,7,9 

 

 Jogurt, piškoty, čaj                                   1a,3,7 

 

Pá. Kaše z jáhlových vloček, rozvařené jablko, mléko                                     7 

 

 Fazolová polévka 

 Francouzské brambory, rajče , sirup                                     3,7 

 

 Dalamánek s tuňákovou pomazánkou, čaj                                  1a,4,7 

 

 

Děti mají po celý den k dispozici nabídku nápojů k zajištění pitného režimu. Pokrmy obsahují 

alergeny, označeno čísly dle přiloženého seznamu. Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.  

Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě.                                                            

Vedoucí stravování : Jiřina Škardová 


