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Jidelni¢ek MS Kout na Sumavé 16. — 20. 3. 2026

Susicky chléb s maslem, rajce, Vitakava

Celerova krémova polévka s krutony
Bramborové knedliky s cibulkou, zelny salat
Rohlik s tuidkovou pomazankou s tvarohem, ¢aj

Bily jogurt s rozvarenymi jablky, rohlik, mléko
Zeleninova polévka s kuskusem

Kralik na smetané, ryze, voda s citrénem
Zitny chléb s mrkvovou pomazéankou, ¢aj

Houska s Lucinou, okurka, Caro

Kapustova polévka

Spagety s ¢ockovym ragu, syr, sirup
Celozrnna veka s drozdovou pomazankou, ¢aj

Celozrnny chléb s avokddovou pomazdankou, paprika, Caro
Zeleninova polévka s ¢ervenou quinoou

Obalovana treska, bramborova kase, ¢ervena rfepa

Pecené zeli, ¢aj

Domaci pecivo, pomeran¢, mléko

Kminova polévka se zeleninou a tarhonou
Hovézi tokan, chléb, voda s citronem

Kvaskovy chléb s maslem a vejcem, okurka, sirup

1a,1b,7
1a4,7,9
13,3,7
1a,4,7

7,1a
13,9

1a,1b,7

13,7
13,7
13,3,7
13,7

1a,1b,7
9
13,3,4,7
13,3

13,3,7
9,13,3
1a,1b,7
1a,1b,3,7
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Déti maji po cely den k dispozici nabidku napojl k zajisténi pitného rezimu. Pokrmy obsahuji
alergeny, oznaceno Cisly dle pfilozeného seznamu. Zména jidelnicku a alergen( vyhrazena.
Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotrebé.
Vedouci stravovani: Jifina Skardova



