
Jídelníček MŠ Kout na Šumavě  9. – 13.11. 2026 

Po. Žitný chléb s máslem, okurka, kakao                           1a,1b,7 

 Pórková polévka                         3,7 

 Mořská štika na kmínu, šťouchané brambory, zelenina, šťáva  4,7 

 Jogurt, piškoty, čaj                      1a,3,7 

 

Út. Křupinky v mléce, hruška                           1a,7 

 Hráškový krém 

 Kuřecí paličky s pečenou dýní, kuskus, citrónová voda   7 

 Rohlík s avokádovou pomazánkou, sirup     1a,7 

 

St. Kváskový chléb s mrkvovou pomazánkou, mrkev, mléko                      1a,7 

 Zeleninová polévka s drožďovými knedlíčky                          1a,3,9 

 Vepřové na zelenině, rýže, sirup      1a,7 

 Houska se sýrovou pomazánkou, paprika, čaj    7,1a 

 

Čt. Dýňový perník, jablko, mléko                             1a,3,7 

 Česneková polévka se zeleninou a vejci                           3,9 

 Kovbojské fazole, pečivo, šťáva      1a,1b,7 

 Banketka s tuňákovou pomazánkou, okurka, čaj     4,7,1a 

 

Pá. Celozrnná veka s vaječnou pomazánkou, rajče, Caro                       1a,3,7 

 Zeleninová polévka s rýží                            9 

 Králík na celeru, brambory, sirup       7,9 

 Dalamánek s Lučinou, okurka, voda                1a,7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Děti mají po celý den k dispozici nabídku nápojů k zajištění pitného režimu. Pokrmy obsahují 

alergeny, označeno čísly dle přiloženého seznamu. Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. 

Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě. 

 

Vedoucí stravování: Jiřina Škardová  


