
Jídelníček MŠ Kout na Šumavě 13. – 17. 4. 2026 
 

Po. Chléb s máslem, okurka, mléko                                1a,1b,7 

 Fazolová polévka                               1a 

 Šišky se strouhankou, mléko                             1a,3,7 

 Rohlík s celerovou pomazánkou, paprika, sirup    1a,4,7 

 

Út. Veka s drožďovou pomazánkou, paprika, Caro    1a,7 

 Brokolicová krémová polévka      7 

 Kuskusoto s mletým masem a zeleninou, kyselá okurka, šťáva  1a,7 

 Dalamánek s tvarohovou pomazánkou, ředkvička, citrónová voda  1a,7 

 

St. Sušický chléb s pohankovou pomazánkou s tvarohem, rajče, bílá káva 1a,1b,7 

 Kuřecí polévka se zeleninou a quinoou     9 

 Dušená mrkev, domácí pečivo, šťáva     1a,3,7 

 Rohlík se špenátovou pomazánkou, čaj     1a,7 

 

Čt. Žitný chléb s cuketovou pomazánkou, rajče, Vitakáva                     1a,1b,7 

 Zeleninová polévka s nudlemi                           1a,3,9 

 Kuřecí na paprice, těstoviny, voda s citrónem                         1a,3,7 

 Houska s rybičkovou pomazánkou, okurka, čaj                          1a,7,9 

 

Pá. Celozrnná veka se sýrem, okurka, mléko                           1a,7 

 Zeleninová polévka s pohankovými vločkami                       9 

 Domácí sekaná, brambory, hlávkový salát                        1a,3,7 

 Selský chléb s vaječnou pomazánkou, ředkvička, šťáva   1a,1b,3,7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Děti mají po celý den k dispozici nabídku nápojů k zajištění pitného režimu. Pokrmy obsahují 

alergeny, označeno čísly dle přiloženého seznamu. Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.  

Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě. 
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